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Ma liste de mots
Catégorie 4e et 3e · 140 mots. Version aérée : caractères plus grands, lettres et

lignes plus espacées. Les numéros sont les mêmes que sur la liste habituelle et

sur les cartes.

Niveau 1 · vers le palier Bronze

Semaine 1 · mots 1 à 19

1 accentuer Rendre plus visible, renforcer.

2 accompagner Aller quelque part avec quelqu'un.

3 affaibl i r Rendre moins fort.

4 al lus ion Façon d'évoquer quelque chose sans le dire
clairement.

5 amél iorer Rendre plus performant, faire progresser.

6 anonyme Dont on ignore le nom.

7 antécédent Mot que remplace un pronom relatif.

8 apparence Aspect extérieur d'une chose ou d'une
personne.

9 appauvr i r Rendre moins riche.

10 assoupl i r Rendre plus flexible.

11 atome Plus petite partie d'un élément chimique.

12 atténuer Rendre moins intense, adoucir.

13 auparavant Plus tôt, dans un temps antérieur.



14 biodivers i té Variété des espèces vivantes d'un milieu.

15 conjonct ion Mot invariable qui relie des mots ou des
propositions.

16 connaissance Fait de savoir quelque chose.

17 conséquence Ce qui résulte d'une action.

18 dif férence Ce qui distingue deux choses.

19 discussion Échange d'idées entre plusieurs personnes.

Semaine 2 · mots 20 à 38

20 dissuader Pousser quelqu'un à renoncer à un projet.

21 dorénavant Désormais, à l'avenir.

22 équat ion Égalité où figure un nombre inconnu.

23 expér ience Essai pour vérifier une idée scientifique.

24 génét ique Qui concerne les gènes et l'hérédité.

25 homogène Dont toutes les parties sont semblables.

26 imprévis ib le Qu'on ne peut pas deviner à l'avance.

27 inaccessible Qu'on ne peut pas atteindre.

28 inattendu Que l'on n'avait pas prévu.

29 indispensable Dont on ne peut pas se passer.

30 intéressant Qui retient l'attention, captivant.

31 i ronie Façon de dire le contraire de ce qu'on pense.



32 l i t toral Zone de contact entre la terre et la mer.

33 lycée Établissement d'enseignement après le
collège.

34 lyr ique Qui exprime avec force des sentiments
personnels.

35 molécule Groupe d'atomes liés entre eux.

36 mondial isat ion Développement des échanges à l'échelle de la
planète.

37 nécessaire Dont on a absolument besoin.

38 occasion Moment favorable pour faire quelque chose.

Semaine 3 · mots 39 à 56

39 persévérance Qualité de celui qui continue malgré les
obstacles.

40 persuader Amener quelqu'un à croire ou à faire quelque
chose.

41 pert inent Qui convient parfaitement au sujet.

42 pr iv i légier Donner la priorité à.

43 probabi l i té Chance qu'une chose se produise, mesurée
par un nombre.

44 processus Suite d'étapes qui mènent à un résultat.

45 programmation Écriture des instructions d'un logiciel.

46 puissance Produit d'un nombre multiplié plusieurs fois
par lui-même.

47 réf lex ion Fait de penser longuement à quelque chose.



48 responsabi l i té Devoir de rendre compte de ses actes.

49 spontané Qui agit sans réfléchir, de façon naturelle.

50 subordonnée Proposition qui dépend d'une autre.

51 succès Résultat heureux, réussite.

52 susci ter Provoquer, faire surgir.

53 symbol ique Qui représente une idée par une image.

54 théorème Résultat mathématique démontré.

55 thèse Idée que l'on défend dans un débat.

56 to lérance Respect des idées et des différences des
autres.

Niveau 2 · vers le palier Argent

Semaine 4 · mots 57 à 75

57 abréger Rendre plus court.

58 accaparer Prendre tout pour soi, monopoliser.

59 accroc Petite déchirure dans un tissu.

60 accroî t re Rendre plus grand, augmenter.

61 acquér i r Obtenir, devenir propriétaire de.

62 aggraver Rendre pire, empirer.

63 algor i thme Suite d'instructions pour résoudre un
problème.

64 anachronisme Chose placée à une époque qui n'est pas la
sienne.



65 ant icorps Substance qui défend l'organisme contre un
microbe.

66 ant i thèse Opposition de deux idées contraires.

67 apparemment À ce qu'il semble, selon toute vraisemblance.

68 appréhension Crainte de ce qui va arriver.

69 astéroïde Petit corps rocheux qui tourne autour du soleil.

70 authent ique Vrai, dont l'origine est certaine.

71 autobiographie Récit qu'une personne écrit sur sa propre vie.

72 chaos Grand désordre.

73 chromosome Élément du noyau de la cellule, porteur des
caractères héréditaires.

74 coeff ic ient Nombre par lequel on multiplie une note.

75 cohérent Dont les parties s'accordent bien entre elles.

Semaine 5 · mots 76 à 94

76 coïncidence Rencontre de deux faits qui arrivent par
hasard.

77 concession Ce qu'on abandonne pour arriver à un accord.

78 connexion Lien entre deux appareils ou deux idées.

79 constamment Sans arrêt, tout le temps.

80 discerner Percevoir, distinguer nettement.

81 empathie Capacité à ressentir ce que vit autrui.



82 énonciat ion Situation dans laquelle un message est
produit.

83 enthousiasme Grande joie et ardeur.

84 éphémère Qui dure très peu de temps.

85 évidemment Bien sûr, sans aucun doute.

86 exaucer Accorder ce qui est demandé.

87 excessi f Qui dépasse la mesure.

88 exigeant Qui demande beaucoup aux autres ou à soi.

89 hérédité Transmission de caractères des parents aux
enfants.

90 hiérarchie Organisation par rangs, du plus haut au plus
bas.

91 hydrogène Gaz très léger qui forme l'eau avec l'oxygène.

92 hyperbole Figure qui exagère pour frapper l'esprit.

93 hypoténuse Côté opposé à l'angle droit.

94 immunité Résistance du corps face à une maladie.

Semaine 6 · mots 95 à 112

95 i r rés ist ib le Auquel on ne peut pas dire non.

96 i r rupt ion Entrée soudaine et brutale dans un lieu.

97 métaphore Image qui rapproche deux réalités sans outil
de comparaison.

98 notamment En particulier, spécialement.



99 occurrence Fait de se produire ; dans ce cas précis.

100 pér iphrase Expression qui remplace un mot par plusieurs.

101 personni f icat ion Figure qui prête des traits humains à une
chose.

102 phi losophe Penseur qui cherche à comprendre le monde.

103 prompt Rapide, qui agit sans tarder.

104 proport ionnal i té Rapport constant entre deux suites de
nombres.

105 pseudonyme Faux nom choisi par un auteur.

106 rhétor ique Art de bien parler pour convaincre.

107 satel l i te Engin qui tourne autour d'une planète.

108 scept ique Qui doute, qui n'est pas convaincu.

109 solennel Grave et officiel, qui marque une grande
occasion.

110 suf f isamment Assez, autant qu'il faut.

111 suscept ib le Qui se vexe facilement.

112 t r igonométr ie Partie des maths qui relie angles et longueurs.

Niveau 3 · vers le palier Or

Semaine 7 · mots 113 à 126

113 abscisse Coordonnée horizontale d'un point dans un
repère.

114 accommoder Préparer un plat, l'adapter à son goût.



115 al l i térat ion Répétition d'un même son consonne.

116 ambiguïté Caractère de ce qui a plusieurs sens
possibles.

117 corroborer Confirmer, appuyer par de nouvelles preuves.

118 diaphragme Muscle qui sépare la poitrine du ventre.

119 di lemme Choix difficile entre deux solutions.

120 ecchymose Tache bleue sous la peau après un coup.

121 étymologie Origine et histoire d'un mot.

122 exorbi tant Beaucoup trop cher ou trop grand.

123 hétérocl i te Fait d'éléments très variés et mal assortis.

124 homothét ie Transformation qui agrandit ou réduit une
figure à partir d'un centre.

125 idy l l ique Merveilleux, parfaitement agréable.

126 misanthrope Personne qui n'aime pas les autres humains.

Semaine 8 · mots 127 à 140

127 omniscient Qui sait tout.

128 onomatopée Mot qui imite un bruit.

129 orni thologue Spécialiste qui étudie les oiseaux.

130 oxymore Alliance de deux mots de sens opposés.

131 pal l ier Compenser un manque de façon provisoire.

132 parcimonie Grande économie, quantité très limitée.



133 phosphorescent Qui émet de la lumière dans l'obscurité.

134 physionomie Aspect et expression des traits du visage.

135 polysémie Fait qu'un mot ait plusieurs sens.

136 quiproquo Erreur qui fait prendre une personne pour une
autre.

137 ressasser Répéter sans cesse les mêmes idées.

138 stéthoscope Instrument pour écouter les bruits du corps.

139 succinctement De façon brève et concise.

140 symbiose Association de deux êtres vivants qui en
profitent.


